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Пояснительная записка  
Учебный план МБОУ Мокрушинской СОШ на 2021-2022 учебный год разработан в 

соответствии с:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;  

 приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

 распоряжением Правительства Российской Федерации от 07.09.2010 г. № 1507-р «Об 

утверждении плана действий по модернизации общего образования на 2011–2015 годы»;  

 примерными основными образовательными программами начального и основного 

общего образования, разработанными в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального и основного общего образования 

второго поколения, одобренными Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 г. № 1/15);  

 санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»;  

 письмом Минобрнауки РФ от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»;  

Учебный план МБОУ Мокрушинской СОШ на 2020-2021 учебный год определяет объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной 

деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам (по годам обучения), учебным предметам.  

Учебный план МБОУ Мокрушинской СОШ предназначен для начального общего, 

основного общего и среднего общего образования.  

Для реализации учебного плана будут использованы учебно-методические комплексы, 

программы и пособия, рекомендованные Министерством образования и науки Российской 

Федерации, которые обеспечивают освоение программ базового уровня.  

При формировании учебного плана соблюдалась преемственность учебных планов и 

программ.  

МБОУ Мокрушинская СОШ на ступенях начального общего, основного общего и среднего 

общего образования осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 5-

дневной учебной недели в соответствии с действующим законодательством.  

При этом общий объем нагрузки на обучающихся, включающий аудиторную нагрузку и 

нагрузку по внеурочной деятельности не превышает гигиенических требований к общему 

объему недельной образовательной нагрузки обучающихся, определенных санитарно-

эпидемиологическими требованиями, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об 

утверждении СанПин 2.4.2.2821-10».  
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Продолжительность учебного года  составляет: в 1 классе - 33 недели ; во 2-4 классах - 34 

недели.  

Продолжительность учебного года  составляет: в 5-6 классах - 35 недель, в 7-10 классах – 

35 недель в год.  

Продолжительность учебного года  составляет в 9,11 классах - 34 недели.  

Режим учебных занятий в 1-х классах  

сентябрь - октябрь (I четверть)  

1 урок 8.20 - 08.55  

перемена 20 минут  

2 урок 09.15 –9.45. 

3 урок 9.55 - 10.05. 

ноябрь - декабрь (II четверть)  

1 урок8.20 - 08.55  

перемена 20 минут  

2 урок 9.15 – 9.45 

3 урок9.55 -10.05  

перемена 10 минут  

4 урок 10.15 – 10.25 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная (годовая) аттестация учащихся 

осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

Мокрушинской СОШ 

Промежуточная аттестация проводится:  

 по учебным предметам с недельной нагрузкой более одного учебного часа во 2 - 9 

классах – по четвертям;  

 по учебным предметам с недельной нагрузкой один час во 2- 4 классах - по четвертям;   

 по всем учебным предметам в 10 – 11-х классах – по полугодиям.  

Промежуточный  контроль успеваемости обучающихся 
1-х классов в течение учебного года осуществляется качественной оценкой (усвоил,   не 

усвоил).  

В 2021-2022 учебном году предусматривается промежуточная (годовая) аттестация 2 – 8, 10 

классов  

 

класс статус Предмет  Форма 

промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

2 общеобразовательный Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 

годовая 

 Математика  Контрольная 

работа 

годовая 

 Литературное 

чтение  

Работа с текстом годовая 

3 общеобразовательный Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

годовая 

 Математика Контрольная 

работа 

годовая 

 Литературное 

чтение 

Работа с текстом годовая 

4 общеобразовательный Русский язык Тест  годовая 

 Математика Тест годовая 

 Английский Контрольная годовая 
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язык работа  

Основное общее образование 

5 общеобразовательный Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 

годовая 

  География  Тест  годовая 

  История  Тест  годовая 

6 общеобразовательный Математика  Контрольная 

работа 

годовая 

 Русский язык  Контрольная 

работа 

годовая 

 Биология  Тест  годовая 

7 общеобразовательный Математика Контрольная 

работа 

годовая 

 Физика  Тест  годовая 

 Английский 

язык 

Контрольная 

работа 

годовая 

8 общеобразовательный Русский язык Сжатое изложение годовая 

 Литература  Сочинение  годовая 

 Биология  Тест  годовая 

10 общеобразовательный Русский язык Тест годовая 

 Математика Тест  годовая 

 Обществознание Тест годовая 

 Физика Тест  годовая 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ,  реализующего программы 

начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО  на 2021-2022 

Пояснительная записка  

Учебный план начального общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ  

реализующего программы начального общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО на 2021-2022 учебный год (далее – учебный план начального общего 

образования МБОУ Мокрушинской СОШ разработан в соответствии с примерным 

учебным планом начального общего образования примерной основной образовательной 

программы начального общего образования, разработанной в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования».  

Учебный план начального общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ 

определяет общий объем нагрузки и объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей и является частью основной 

образовательной программы начального общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ 

на 2015-2021 гг. (с изменениями и дополнениями), реализующейся через урочную и 

внеурочную деятельность.  

Учебный план начального общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ и план 

внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами 

реализации основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

Мокрушинской СОШ на 2015-2021 гг. (с изменениями и дополнениями).  

Учебный план начального общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ состоит 

из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана начального общего образования МБОУ 

Мокрушинской СОШ определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана начального общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана начального общего образования 

МБОУ Мокрушинской СОШ использовано на:  

В соответствии с Распоряжением Правительства РФ № 84-р от 28.01.2012 г., 

приказом Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г. № 74, приказом 

Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012 г. № 1060 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г.№ 373» в МБОУ Мокрушинской СОШ в 2018-2019 учебном году учебный 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики» по выбору родителей (законных 

представителей) учащихся 4-х классов будет представлен курсом «Светская Этика».  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации.  

Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

составляется с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей (законных 

представителей) и возможностей МБОУ Мокрушинской СОШ. Внеурочная деятельность 

организуется по пяти направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).  

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности. Объем внеурочной 
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деятельности на ступени начального общего образования не превышает1350 часов за 

четыре года  обучения 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений театров, музеев и других 

мероприятий. Часы внеурочной деятельности реализуются в рамках учебной недели на 

протяжении всего учебного года. 

МБОУ Мокрушинская СОШ на ступени начального общего образования 

осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 5-дневной учебной недели в 

соответствии с действующим законодательством.  

Продолжительность урока на ступени начального общего образования за 

исключением 1-х классов составляет 40 минут.  

Продолжительность учебного года на ступени начального общего образования для 

1-х классов составляет 33 учебных недели, для 2-4 классов – 34 учебных недели.  

Количество учебных занятий за четыре года при 5-дневной учебной неделе 

составляет не менее 2904 часов и не более 3039 часов из расчета 33 учебных недели в год 

для 1-х классов и 34 учебных недели в год для 2-4 классов.  

Минимальное количество часов в неделю при 5-дневной учебной неделе для 1-х классов 

при 33 учебных неделях составляет 20 часов, для 2- классов при 34 учебных неделях – 22 

часа.  

Обучение по индивидуальному учебному плану на дому детей с ОВЗ. 

Для детей нуждающихся в длительном лечении, а также детей инвалидов, которые 

по состоянию здоровья временно или постоянно не могут посещать образовательные 

организации, школа с согласия родителей (законных представителей) организует обучение 

по индивидуальному учебному плану на дому в соответствии с Положением «Об 

организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья на дому»  
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Учебный план 

Начального общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ, реализующего программы 

начальногообщего образования в соответствиис требованиями ФГОС НОО на 2021 – 

2022учебный год 1-4-х классов.(допустимая аудиторная нагрузка при 5 дневной учебной 

неделе) 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в недели 

1класс 2 класс 3класс 4 класс 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 3 

 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5  

Родная литература 0,5 0,5 0,5  

Иностранный язык Английский язык  2 2 

 

2 

 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

   

4 4 4 

 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 3 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (Модуль 

«Светская этика») 

- - - 1 

 Итого: 21 23 23 23 

  

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Русский язык 1 1 1 1 

 

максимально допустимой аудиторной недельной 

нагрузки 

21 23 23 23 

 

Итого:90+20=110 

Вн:8+2=10 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ 

реализующего программу основного общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО, с обязательным изучением одного иностранного языка при 5-дневной учебной 

неделе для 5-9классов 

на 2021-2022учебный год 

 

Пояснительная записка  

Учебный план основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ,  

реализующего программу основного общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО, с обязательным изучением одного иностранного языка при 5-дневной учебной 

неделе для 5-9 классов на 2021-2022 учебный год (далее – учебный план основного общего 

образования МБОУ Мокрушинской СОШ для 5-9 классов) разработан в соответствии:  

 с требованиями к организации обучения в образовательных организациях, 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»;  

 на основании примерного учебного плана основного общего образования 

примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (далее ФГОС ООО), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

Учебный план основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ  для 5-9 

классов фиксирует объем учебной нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) 

перечень учебных предметов, курсов, время, отводимое на их освоение, распределяет 

учебные предметы, курсы по классам и учебным годам и является частью основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ 

(с изменениями и дополнениями), реализующейся через урочную и внеурочную 

деятельность.  

Учебный план основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ для 5-

9классов и план внеурочной деятельности являются основными организационными 

механизмами реализации основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ Мокрушинской СОШ (с изменениями и дополнениями).  

Учебный план основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ для 5-

9классов состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана основного общего образования для 5-9 классов 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ 

для 5-9 классов, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана основного общего образования 

МБОУ Мокрушинской СОШ для 5-9 классов использовано на: 

Недельный учебный план основного общего образования МБОУ Мокрушинской 

СОШ для 5-9 классов является ориентиром при разработке учебного плана основного 

общего образования  

МБОУМокрушинской СОШ для 5-9 классов, в котором отражаются и 

конкретизируются основные показатели учебного плана основного общего образования:  

 состав учебных предметов;  
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 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам;  

Учебный план основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ для 5-9 

классов составлен на весь учебный год с учетом специфики календарного учебного 

графика.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации.  

Объем внеурочной деятельности на ступени основного общего образования 

составляет до 1750 часов за пять лет обучения, с учетом интересов обучающихся, 

потребностей родителей (законных представителей) и возможностей МБОУ 

Мокрушинской СОШ.  Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям 

развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное).  

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности.  

Занятия по освоению предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» проводится в рамках внеурочной деятельности.  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений театров, музеев и других 

мероприятий. Часы внеурочной деятельности реализуются в рамках учебной недели на 

протяжении всего учебного года.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся.  

МБОУ Мокрушинская СОШ на ступени основного общего образования 

осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 5-дневной учебной недели в 

соответствии с действующим законодательством.  

Продолжительность урока на ступени основного общего образования для учащихся 

5-8классов составляет 40 минут.  

Продолжительность учебного года на ступени основного общего образования для 5-

8 классов составляет 35 недель, для 9 класса – 34 недели.   

 

Обучение по индивидуальному учебному плану на дому детей с ОВЗ  

 

Для детей нуждающихся в длительном лечении, а также детей инвалидов, которые 

по состоянию здоровья временно или постоянно не могут посещать образовательные 

организации, школа с согласия родителей (законных представителей) организует обучение 

по индивидуальному учебному плану на дому в соответствии с Положением «Об 

организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья на дому»  
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Учебный план 
основного общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ,  реализующего программы 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО, с обязательным  

 

Предметные области Предметы  5клас

с 

6клас

с 

7клас

с 

8клас

с 

9 

класс 

 Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и литература на 

родном языке 

Родной язык(русский 

язык) 0,5 

0,5 0,5   

Родная 

литература(русская) 0,5 

0,5 0,5   

Иностранные языки Английский язык 3 2 3 3 3 

Немецкий язык 1 1 1   

Общественно-научные предметы История России 
 

2 2 2 2 

Всеобщая история 
2 

 

Обществознание  1 1 1 1 

География 
1 

1 2 2 2 

Математика и информатика Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Естественно - научные предметы Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 1 

 

1 

1   

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

   

1 

1 

Физическая культура 2 2 2 3 3 

Итого 28 30 31 31 32 

Вариативная часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

    

Русский язык 1     

Английский язык  1    

Математика      

Технология    1  

Физическая культура      

Биология   1   

Эл.курс по русскому языку     1 

Эл.курс по математике      

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки  

при 5 – ти дневной неделе не более (требования СанПин 

29 30 32 32 33 

Недельная нагрузка по ОУ 29 30 32 33 33 
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Учебный план 

среднего общего образования МБОУ Мокрушинской СОШ,  реализующего программы 

среднего  общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ Мокрушинской СОШ на 2021-2022 учебный год определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, формы промежуточной аттестации учащихся по классам. 

Учебный план для 10-11 классов согласно ФГОС СОО разработан на 2021-2022 уч. г. на 

основании: 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Приказа Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (с 

изменениями от 29.12.2014г. № 1645;от 31.12.2015г. № 1578 и от 29.06.2017г. № 613); 

Санитарно-эпидемиологических   требований   к   условиям   и    организации   обучения  в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденными постановлением  

Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от 29 декабря 2010 года 

№189 (с изменениями в редакции Постановления государственного врача РФ от 24.12.2015 г. №81); 

Приказа Департамента образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019 года 

№ 998 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 

образовательных организаций Кемеровской области на 2019-2020 учебный год»; 

-Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в МБОУ «СОШ № 7» (утв. приказом МБОУ «СОШ 

7» № 153 от 31.08.2018 г.) 

Учебный план обеспечивает реализацию Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, выполнение его требований и определяет: 

-структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации их содержания; 

-перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, учебное время, 

отводимое на их освоение; 

-общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки учащих- ся: 

количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося – не менее 2170 часов (не ме- нее 32 

часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план МБОУ Мокрушинская СОШ гарантирует преемственность уровней общего 

образования, формирование готовности учащихся к освоению программ профессионального 

образования. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей при получении среднего общего образования: 

формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Она 

предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык и 

литература; родной язык и родная литература; иностранные языки; математика и 

информатика; естественные науки; общественные науки; физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает  предметы, 

курсы по выбору, направленные на реализацию индивидуальных потребностей учащихся, в 

соответствии с их запросами. 

МБОУ Мокрушинская СОШ реализует универсальный профиль изучения учебных 

предметов при получении среднего общего образования. Универсальный профиль изучения 

учебных предметов ориентирован, в первую очередь, на учащихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки иных профилей. 

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшего образовательного 

маршрута, на основании запроса учащихся, разработаны 1 вариант универсального 

профиля, где два предмета изучаются на углубленном уровне («математика»; «русский 

язык»). 

Учебный план универсального профиля обучения учащихся предусматривают 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС СОО. Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Родной язык», «Литература»,  «Родная литература»,  «Иностранный 

язык», 

«Второй   иностранный   язык»,   «Математика»,      «Информатика»,   «Биология», 

«Химия», 

«Физика», «История», «Обществознание», «География», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». Учебный предмет 

«Астрономия» изучается в 10 классе. Учебный предмет «Родная литература» изучается в 11 

классе. 

С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в учебный 

план включены факультативные курсы: «Физика», «Биология». 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно- исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

 

 



13 
 

Учебный план среднего общего образования 10-11 класс в МБОУ Мокрушинской СОШ 

в 2021-2022 уч.г. 

Универсальный профиль 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

(34 уч. 

недели) 

11класс 

(34 уч. 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 34 1  

Родная литература Б 34  1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 204 3 3 

Общественные 

науки 

Россия в мире Б 136 2 2 

Обществознание Б 136 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 408 6 6 

Естественные 

науки 

Физика Б 136 2 2 

Астрономия Б 34 1  

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204                    3 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

Итого   1462 27 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 
учебные предметы 

География Б 68 1 1 

Биология Б 68 1 1 

 Информатика Б 68 1 1 

Химия Б 68 1 1 
 

Экономика Б 34 1  
 

Право Б 34 1 1 

Индивидуальный проект  68 1 1 

Итого  2210 33 32 

Максимальная учебная нагрузка при 5- 

ти дневной учебной недели 

  34 34 

2170/2210     

Итого   62    
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Учебный план индивидуального обучения МБОУ Мокрушинской СОШ, 

реализующий федеральный государственный стандарт начального общего 

образования  

Образовательная область Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Филология Русский язык 2 Контрольный 

диктант 

Литературное 

чтение 

1 Анализ техники 

чтения 

Иностранный язык 0,5 Тестовый контроль  

Математика и информатика  Математика  2 Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий 

мир(Человек, 

природа, общество) 

1 Тестовый контроль  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

ОРКСЭ 0,25 Тестовый контроль 

Искусство  Музыка  0,25 Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

0,25 Творческая работа 

Технология Технология (труд) 0,25 Практическая 

работа 

Физическая культура  Физическая 

культура  

0,5 Динамические и 

статические пробы 

Итого:  8  

 


